
Stress & Rescue - Kurs beim Tauch-Service Ullmann 
der beste Weg, um noch besser zu werden 

* einfach * spielerisch * sicher *
 

Diver Stress & Rescue  Kurs für: siehe Preisliste im Downloadbereich   

Der SSI Stress & Rescue Diver Kurs ist die Stufe, bis zu der jeder verantwortungsbewusste 
Sporttaucher seine Ausbildung fortsetzen sollte. 
Hier wird die Aufmerksamkeit des Schülers zum ersten Mal voll auf den Tauchpartner und das Vorbeugen, 
Erkennen und Lösen von Problemen über und unter Wasser gerichtet. 
Der Kurs dauert etwa zwei bis vier Tage, je nach Teilnehmerzahl und beinhaltet sowohl theoretische als 
auch praktische Ausbildungseinheiten. 
Folgende Themen werden schwerpunktmäßig behandelt: 
THEORIE: 

• Selbstrettung
• Taucherstress
• Erste Hilfe für Taucher
• Notfall-Management
• Überlegungen zur Ausrüstung
• schriftliche Abschlussprüfung

PRAXIS: 
• Hilfeleistungen im Wasser und an Land
• Taucher in Panik
• Probleme unter Wasser
• Suchen und Bergen eines vermissten Tauchers
• Künstliche Beatmung, z. T. im Wasser
• Ausstiege
• Erste-Hilfe-Maßnahmen bei druckbedingten Verletzungen
• 2 Pooltauchgänge
• 3 Freiwassertauchgänge

Im Preis enthalten: 
• SSI Online Training (Digitales Lehrmaterial)
• Theorie / Pool / Praxis Unterricht durch den SSI Instructor
• Praktische Übungen im Rahmen des Kurses an Land und/oder im Wasser
• Versicherungsschutz während der Ausbildung
• Zertifizierung bei SSI Europe
• Urkunde
• Teilnahme an der Dive Trophy

Voraussetzungen: 
• Open Water Diver oder Äquivalent
• Mindestalter 15 Jahre
• gültiger SSI React Rigth / Erste Hilfe Kurs

Nicht im Kurspreis enthalten: 
• Plastik Brevet Karte, diese kann für 9,90€ dazu erworben werden
• Leih- und Zusatzausrüstung
Gerne laden wir dich zu einem kostenlosen Infogespräch ein, um weitere Details mit dir zu klären. 

Hast du Interesse? Dann ruf an oder schreib eine e-Mail und vereinbare einen Termin mit uns. 
Tel: 09681-3558 – e-Mail: Tauch-Service@t-online.de 

Tauch-Service Ullmann…… denn hier taucht’s mir ><((°> - dein Profi in der Region seit 1993 
Egerländer Str. 4  - 92637 Windischeschenbach 


